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Lama Ole Nydahl, 17. Karmapa Thaye Dorje, Praxis der tibetischen Karma Kagyü Tradition/ 
Diamantweg 
 

Motiviert durch meine Hingabe zum Lehrer, bietet mir der buddhistische Religionsunterricht die 
Möglichkeit, meine Freude und Erfahrungen über den Buddhismus weiterzugeben.  
 

Ich wurde als drittes Kind in einer katholischen Großfamilie mit weiteren neun Geschwistern geboren. 
Nachdem mein Interesse für den Buddhismus immer größer wurde, hatte ich das wunderbare Glück, 
1998 meinen Lehrer Lama Ole Nydahl zu treffen und startete mit meiner regelmäßigen Praxis. Mit viel 
Freude, Ausdauer und viel Dankbarkeit gehe ich meinen buddhistischen Weg weiter. 
 

Mögen alle Wesen glücklich sein! 
 

 

 

 


